
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bankverbindung: Naspa, BLZ: 510 500 15, Kto.Nr.: 20 80 97 550 

SWIFT BIC: NASSDE55XXX        IBAN:DE55 5105 0015 0208 0975 50 

 Sportfitness & UndergroundCoaching

mobil: 0172 6585565
fax: 06196 5927582

e-mail: info@nesposito.de 
homepage: nesposito.de

Steuer-Nr.: 046 815 62886

 

Honorar- und Laufzeitliste 2012 

      

Erstellung eines Ernährungsplans  Euro   75,00*  

      

1 Trainingseinheit  a 60 min.  Euro     150,00*  

1 Trainingseinheit  a 90 min.  Euro     225,00*  

      

5er Card   a 60 min.  Euro     735,00*  

5er Card   a 90 min.  Euro  1.100,00*  

10er Card   a 60 min.  Euro  1.470,00*  

10er Card   a 90 min.  Euro  2.205,00*  

      

24 TE 3 Monate    Gesamt:  3.420,00*     Abzutrainieren in 16 Wochen 

Beinhaltet:  2 TE d. Wo.  a 60 min.      

        

24 TE  3 Monate   Gesamt:  5.130,00*     Abzutrainieren in 16 Wochen 

Beinhaltet: 2 TE d. Wo. a 90 min.       

      

48 TE 6 Monate    Gesamt:  6.696,00*     Abzutrainieren in 30 Wochen 

Beinhaltet: 2 TE d. Wo.  a 60 min.      

        

48 TE 6 Monate   Gesamt: 10.044,00*… Abzutrainieren in 30 Wochen 

Beinhaltet: 2 TE d. Wo.  a 90 min.       

      

72 TE 9 Monate   Gesamt: 9.935,00*   Abzutrainieren in 42 Wochen 

Beinhaltet: 2 TE d. Wo.  a 60 min.      

        

72 TE 9 Monate  Gesamt: 14.900,00*  Abzutrainieren in 42 Wochen 

Beinhaltet: 2 TE d. Wo.  a 90 min.        

      

96 TE 12 Monate   Gesamt: 12.960,00*  Abzutrainieren in 58 Wochen 

Beinhaltet: 2 TE d. Wo.  a 60 min.      

        

96 TE 12 Monate  Gesamt: 19.440,00*  Abzutrainieren in 58 Wochen 

Beinhaltet: 2 TE d. Wo.  a 90 min.       

* zzgl. 19 % MwSt.  
 
 
Vereinbarte Trainingseinheiten, die nicht bis 48 Stunden vorher abgesagt wurden, werden zur Hälfte in 
Rechnung gestellt. Trainingseinheiten, die nicht bis 24 Stunden vorher abgesagt wurden, gelten als 
wahrgenommen und müssen voll bezahlt werden. 


